
widmet sich seit vielen Jahren
dem besonderen Umgang mit

Kindern. 
Ihr Anliegen ist es die kleinen

Persönlichkeiten unbelastet durch
die Behandlung zu führen. 

 
Dieser Leitfaden ist für Sie, liebe

Eltern. Er hilft Ihrem Kind fröhlich
zum Zahnarzt zu gehen. 

KINDER-
BEHANDLUNG

Andrea Göbbels



Ermuntern Sie Ihr Kind dazu sich 
eigenständig mit der Versichertenkarte
anzumelden.
 
Bringen Sie sich selbst in einen guten
Zustand.
 
 
Geben Sie Ihrem Kind eine klare Botschaft
(Anfassen, Ansehen, Ansprechen).
 
 
Motivieren Sie Ihr Kind allein ins
Sprechzimmer zu kommen, dies fördert die
Selbstverantwortlichkeit. 
 
 
Sollten Sie mit ins Zimmer kommen,
ziehen Sie sich unbedingt Ihre Jacke aus.
Andernfalls könnte Ihr Kind glauben Sie
wollen sofort wieder gehen.
 

Sie möchten, dass Ihr Kind
gesunde Zähne hat. So
können Sie uns unterstützen.

Leitfaden für Sie,
liebe Eltern



Wir machen die Behandlungsliege zu
einem gemütlichen Platz für Ihr Kind. Für
Sie steht ein bequemer Stuhl zur
Verfügung.
 
 
Ihrem Kind hilft, dass Sie uns die
Kommunikation ganz und gar übergeben,
denn selbstverständlich sind Sie die
Hauptbezugsperson. Sollten Sie nun mit
Ihrem Kind sprechen, dann wandert die
Aufmerksamkeit hin zu Ihnen und folglich
von uns weg. In diesem Moment können
wir Ihr Kind nicht mehr ruhig behandeln.
 
 
Geben Sie entspannten Halt, Kraft und
Stärke. Achten Sie auf die Weise wie Sie
Ihr Kind berühren. Zeigt Ihre Berührung
Halt oder zeigt sie Ihrem Kind, dass es sich
gerade um eine schlimme Situation
handelt? 
 
 
Wir danken Ihnen dafür, dass Sie Ihrem
Kind das Gefühl geben bei uns in
Sicherheit zu sein.
 
 
Gern beantworten wir im Anschluss an die
Behandlung Ihre Fragen, möglichst ohne
Ihr Kind. 



Liebes Kind,
 
 

willst du auch einmal Pilot sein und in unserem
Pilotensessel fliegen? Dafür darfst du ganz alleine in

unserer Praxis einchecken.
Das ist toll, oder? 

 
Zusammen fliegen wir ins Geschichtenland und erleben
lustige Abenteuer. Deine Mama oder dein Papa dürfen
gern als Copilot mitkommen. Wir gehen zusammen

durch die Milchzahnstraße und schauen, 
ob deine Zähne fit sind.



Bei uns gibt es viele lustige und mutige Tiere! Sie
helfen uns bei der Behandlung deiner Kinderzähne und

erzählen Geschichten 
aus der Milchzahnstraße.

 Dumbo unser Elefant, die Giraffe Grazia,
 der Löwe Simba, das Pferdchen Zottel, 

Quak der Frosch, Herr Fuchs und unsere Möwe Mila
warten auf dich um

mit dir im Pilotensessel zu fliegen. 
Und wenn du von deiner Reise zurück kommst, darfst
du dir ganz allein einen neuen Termin abholen für den

nächsten Flug ins Geschichtenland.
 
 

Bis bald,
deine Andrea Göbbels
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Seien Sie sanft, einfühlsam und liebevoll zu sich selbst, Ihr Kind wird Ihnen
folgen.

(Sanfte Zahnmedizin nach Andrea Göbbels)
 

Geben Sie Ihrem Kind das Gefühl, dass ein Zahnarztbesuch etwas ganz Normales
ist.  

 
Bewältigt Ihr Kind die Herausforderung Zahnarztbesuch, belohnen wir Ihr Kind
mit einem lustigen abwaschbaren Tattoo oder einem Griff in die Schatztruhe.


